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就労継続支援Ａ型事業所における地域連携活動実施状況報告書 

事業所名 チームハーベストキッチン  事業所番号 4210200772 

住 所 佐世保市瀬道町 1146 番地 管理者名 本川 健 

電話番号 0956-59-3500 対象年度 2026 年度 

地域連携活動の概要 

＜活動内容＞平成 20 年より、弁当製造・配達事業を

スタートし、現在、ランチ・ディナーは、地域の高齢独居の

方を中心に、市内の地域包括支援センターや居宅介護

支援事業所、市外の地域包括支援センターや、社会福

祉協議会などと協力しながら配食をすすめている。 

＜活動の様子＞ 

・月の前半・後半の献立表をもとに、ディナーをお届けしている。 

・食事形態は、普通、あら刻み、刻み、細刻み、骨なし、油抜

き、アレルギー対応、糖尿病対応、おかゆなどの対応を行ってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ディナーは、配食後に冷蔵し、配達の際も発泡容器

へ保冷剤とともに入れ、お届けする。留守の場合は、

指定の場所へ置いている。 

 

＜目的＞ 

地域にお住まいの高齢者の方より、「買い物へ行くのが困難。」、「1

人分の調理がたいへん。」、「年齢に伴い調理ができなくなった。」、

「退院後、調理作業をすることが難しい。」、親と別世帯で暮らして

いる子どもさんより、「両親の食事が心配なため、安心して食事を食

べてもらいたい。」とのご要望も多い。地域との繋がりを大切にし、調

理や配達に関わっているメンバーの皆さんには、誰かの役に立ててい

るということで、自信に繋がると期待している。 

＜成果＞ 

現在、ディナーは 90 件前後の注文をいただいている。 

ランチについては、年々個人宅の注文が増加傾向にある（企

業・個人宅を含めると、400 食ほど）。高齢者の独居の方は、

年々増加する傾向にあるため、今後も地域包括支援センターな

ど関係機関と協力しながら、配達を継続し、拡大していきたい。

ただ、現工場が現在の注文数に対して規模が小さいこと、また、

老朽化が進んでいることもあるため、ニーズ拡大に対応するため

に、昨年度から新工場建設の計画を進めており、今年度はその

計画をさらに具体化していく方針である。今後も、地域密着型

の事業として、地域の方々のお役に立てる事業所と認識してい

ただける活動を目指し、取り組んでいきたい。 

 

 



連携先の企業等の意見または評価 

ハーベストキッチンのお弁当は、同法人わらびの里で育てた野菜や米を使われていると、HPで知りま

した。すでに実施されているかもしれませんが、年３～４回でも、「このおかずは、自社で作っていま

す。」など、広報をされてもいいのかなと思いました。総合相談のときに、パンフレットの一部として

使わせていただければ、紹介がしやすいです。 

連携先企業名 川棚町地域包括支援センター ご担当者名 塩田 英里様 

連携先の企業等の意見または評価 

担当の独居高齢者の女性が２名、利用されています。買い物や調理が思うようにできない方で、とて

も助かっていると言われています。配達員さんと話をするのも楽しく、安否確認にもなっているた

め、利用が必要な方がいらっしゃったら、紹介していきたいと思います。 

連携先企業名 
医療法人 種榮会 あかがき内科循環器科居宅介護

支援事業所 
ご担当者名 溝口 高根様 

連携先の企業等の意見または評価 

 

連携先企業名 
 

ご担当者名 様 

※ほかに佐世保市内の病院、包括支援センター、居宅介護支援・相談支援事業所などとも連携を図っています。 


